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 ؟ ستیارگانوفسفره چ

هستند که در  ییایمیارگانوفسفره، مواد ش سموم

مانند علف کش ها، آفت کش ها و  یمحصولات کشاورز

  حشره کش ها وجود دارند

 ییایمیکه با مواد ش یافراد ریو سا یکارگران کشاورز

معرض خطر  کنند ممکن است در یکار م یکشاورز

  باشند

 کیو متابول یگوارش علائم 

 یب نییو سطوح پا تیعدم تعادل الکترول 

 کربنات

 تیپانکرات 

 قند خون بالا 

 ارندگذ یم ریارگانوفسفره ها بر بدن تأث چگونه 

 :شوندمیوارد بدن  راههای زیر قیاز طر ارگانوفسفره

 یتنفس ستمیس 

 با پوست میتماس مستق 

  دستگاه گوارشدهان و 

 علائم

علائم مسمومیت با ارگانوفسفره می تواند از خفیف تا 

شدید متغیر باشد و بسته به نوع و درجه قرار گرفتن در 

معرض آن بسیار متفاوت است. در موارد شدیدتر، می 

تواند تهدید کننده زندگی باشد. علائم به طول مدت 

 قرار گرفتن در معرض و قدرت ماده شیمیایی درگیر

بستگی دارد. کارشناسان اثرات سمیت را بر اساس طول 

 مدت قرار گرفتن در معرض طبقه بندی می کنند:

ساعت رخ  42در عرض چند دقیقه تا  اثرات حاد _

 می دهد

هفته پس از قرار  4ساعت تا  42 اثرات تحت حاد _

 گرفتن در معرض ظاهر می شود

از هفته ها تا چندین سال پس از قرار  اثرات مزمن _

 گرفتن در معرض ظاهر می شود

 : علائم

     اشک و بزاق تولید افزایش 

     ادرار افزایش 

     اسهال، حالت تهوع و استفراغ 

     کوچک های مردمک 

     تعریق 

     عضلانی لرزش 

     حافظه دادن دست از 

     اضطراب و سردرگمی 

     آلودگی خواب 

     تنفس مشکل 

     سردرد 

     عاطفی تغییرات 

     توهمات 



     قلبی علائم سایر و قلب ریتم در تغییرات  

 عوارض 

 :بگذارد ریبدن تأث یهاستمیبر س تواندیم عوارض

 یتنفس علائم

 و زاقاز حد ب شیب دیتول لیبه دل ونیراسیآسپ یپنومون

 یر مت فیضع یتنفس یها چهیماه رایز ،یتنفس یینارسا

  شوند

 ها هیدر اطراف ر عیتجمع ما

 :یعروق یقلب ستمیس

ون فشار خ -آهسته ایقلب تند  تمیر -قلب نامنظم تمیر

 نییپا ایبالا 

 :یعصب ستمیس

 -تشنج -یشیروان پر -یروان تیدر وضع راتییتغ

 یریپذ کیتحر -یحال یب -توهمات

 :کیو متابول یعلائم گوارش

  -کربنات یب نییو سطوح پا تیعدم تعادل الکترول

 قند خون بالا -تیپانکرات

 

 

 :دیکنند با یکه با ارگانوفسفره کار م یافراد

 شیدر صورت وجود، آب چاه را به طور منظم آزما

 .دیکن

 .دییرا قبل از استفاده بشو جاتیها و سبز وهیتمام م

 یارگانوفسفره خوددار یاز استفاده از محصولات حاو

 .دیکن

خانه، پنجره ها را  یکیدر نزد یدر صورت وقوع سمپاش

 .نگه داریدبسته 

کامل  یحفاظت لیو بعد از استفاده از آنها از وسا نیح

 .دیاستفاده کن

و قبل از  دیریدوش بگ ایحمام  یروز کار انیدر پا

 .دییبشو دنینوش ایخوردن 

ارگانوفسفره هستند و آنها  یکدام محصولات حاو دیبدان

 .دیرا به طور کامل بشناس

و آنها را به  دیکن یامن نگهدار یمحصولات را در مکان

 .دیکن یوضوح علامت گذار

 مراقبت و درمان مسمومیت پیش بیمارستانی

 خارج کردن لباس های آلوده از بدن 

 برداشتن لنزهای تماسی و ابکشی چشم ها با آب ولرم

 بدن بیمار شستشوی فوری آب و صابون

 باز کردن راههای هوایی

داشتن تهوع و استفراغ سر به پهلو و وضیت در صورت 

 نیمه نشسته داشته باشد

 القای استفراغ ممنوع است

 عدم استفاده از مسهل ها

 اقدامات درمانی در بیمارستان

 .جلوگیری از جذب سم4

 .استفاده از آنتی دوت ها2

 دریافت دوز مناسب داروهای آتروپین وپرالیدوکسیم

دقیقه به روش وریدی تا 5تا 3استفاده از آتروپین هر  )

بزاق از ریه ها پاک شده وراه هوایی به دلیل مسمومیت 

 (بسته نشود

 ،هوشیاریحیاتی بیمار ) سطح  سیستمهایراقبت از .م3

 قلب وعروق( تنفس،

 

 


