
 تاکی/ سندرم آب باقیمانده در ریه 

 پنه گذاری نوزادی

ه حالتي است ك تاكي پنه گذاري نوزادي،

 رس يا زايمان طبيعي ومتعاقب زايمان زود

ه سزارين كه هيچ حادثه اي را در بر نداشت

ه بيماري شايعي است كه باند رخ مي دهد. 

ه علت تاخير در بازجذب مايع الوئولي از ري

 در زمان تولد يا حوالي آن ايجاد مي شود. 

 تاكي پنه ظرف چند روز پس از ولادت خود

رس به معني ديست و  به خود از بين مي رود

 تنفسي ناشي از تاخير در بازجذب مايع

.دباقيمانده از زمان جنيني در ريه مي باش  

نفر از هر  11تا كي پنه گذراي نوزادي به ميزان 

تولد زنده اتفاق مي افتد معمولا در پي  1111

يک زايمان واژينال يا سزارين طبيعي و بدون 

 عارضه نوزاد ترم يا نارس ايجاد مي شود. 

 علائم تا کی پنه گذرای نوزادی:

در دقيقه، ناله  121-01تعداد تنفس 

دريافت بازدمي، سيانوز خفيف كه با 

 1-5معمولا اكسيژن برطرف مي گردد. 

اگر چه گاهي اوقات روز بهبود مي يابد. 

نوزادان شديدا ناخوش به نظر مي رسند 

و دوره بيماري سخت تري را سپري مي 

 كنند. 

 علت تا کی پنه گذرای نوزادی:

قبل از اينکه نوزاد بدنيا آيد در مايع 

آمنيوتيک شناور بوده و در نتيجه از راه 

جفت تنفس مي كند لذا ريه ها مملو از 

تاخير در "مايع هستند. به عبارتي ديگر 

  "و مقدار زيادتر مايع در ريه "دفع مايع

علت بوجود آورنده تا كي پنه گذراي 

 نوزادي مي باشد. 

 فاکتورهای زیر باعث تشدید ایجاد

ود.نوزادی می ش افزایش تعداد تنفس  

 نارسي نوزاد -1

 اكسيژن به مغز  زايمان سخت و نرسيدن -2

 سزارين  "احتمالا -3

 آسم مادر -4

  درمان

بستري شدن در بخش مراقبت هاي  -

 ويژه نوزادان 

شير نخوردن نوزاد تا زماني كه تنفس   -

تنفس در  01نوزاد تند است ) بيشتر از 

 دقيقه باشد(

 اكسيژن تراپي نوزاد -



 دادن سرم قندي ) جهت تغذيه وريدي ( -

 گرفتن آنتي بيوتيک  -

حمايتي است و شامل اكسيژن  درمان -

 تراپي 

اين بيماري خود به خود بهبود مي يابد 

ولي تا رسيدن به تشخيص براي رد 

عفونت بايد بررسي كامل و تجويز آنتي 

بيوتيک به اضافه درمان حمايتي مانند 

، تنظيم دماي نوزاد، دريافت اكسيژن 

جذب مايعات كافي، حفظ آزمايش گاز 

ال، حفظ قند هاي خوني در محدوده نرم

صورت خون نوزاد در محدوده طبيعي 

 گيرد. 

 01در صورت تعداد تنفس نوزاد بيش از 

در دقيقه باشد، جهت پيشگيري از بلع 

شير در ريه نوزاد، تاخير در شروع تغذيه 

و يا بدون شروع شير موقتي نوزاد از 

 اقدامات ديگر مي باشد. 

 

 

اگر سوابق نوزاد نشان مي دهد احتمال 

خطر عفونت وجود دارد، آنتي بيوتيک 

هاي قوي تر بايد ادامه يابد تا نتيجه 

كشت منفي، غير عفوني بودن نوزاد را 

 تاييد كند. 
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