
 TURP مجرا قیطر از پروستات رداشتنب

  از بعد بلافاصله که است کوچک غده کی پروستات

  رد آن از ادرار یخروج راه ای مجرا و دارد قرار مثانه

  را مجرا ییابتدا قسمت پروستات واقع در.  شود یم

  آن اندازه,  سن شیافزا با.  کند یم احاطه مردان در

  طرف دو از را مجرا جهینت در و شده بزرگ کم کم

  مواجه مشکل با ادرار دفع جهینت در و دهد یم فشار

 خوش شدن بزرگ نیا موارد درصد 09 در.  شود یم

 با.  باشند یم میبدخ موارد درصد 09 فقط بودهو میخ

 پزشک یستوسکوپیس و یشگاهیآزما هاي یبررس

  اردد یجراح به ازین شما پروستات که ردیگ یم میتصم

 TURP ای مجرا قیطر از پروستات تراش ای برش در

  پروستات به مجرا قیطر از مخصوص ابزارهاي توسط

  که پروستات هاي قسمت تمام و کرده دایپ یدسترس

  داده تراش است شده مجرا انسداد و یتنگ سبب

  انسداد بیترت نیبد و شود یم خارج بدن از و شده

  صورت یآسان به مثانه از ادرار انیجر و شده برطرف

 .  ردیگ یم

 .  است همراه زيیخونر مقداري با یجراح عمل نیا

  کنند یم مصرف نیآسپر که افرادي در زيیخونر

 09 یستیبا دارو نیا مصرف نیا بنابر,  است شتریب

  در "ضمنا.  شود متوقف یجراح عمل از قبل روز

  با عمل از قبل خود یمصرف داروهاي ریسا مورد

 .  دیکن مشورت خود معالج پزشک

 :  پروستات یجراح عمل

  که شود یم استفاده ینخاع یحس یب از "معمولا

  مهره دو نیب از سوزن کی,  یهوشیب نوع نیا در

  حسیب ماده و شده نخاع وارد کمري فقرات ستون

  نییپا به کمر قسمت از که شود یم قیتزر کننده

 ماریب که است لازم یگاه.  دینما یم حس یب "کاملا را

 .  کند افتیدر یعموم یهوشیب

  از که بخصوص دستگاه کی توسط یجراح عمل نیا

 .  ردیگ یم انجام,  شود یم مثانه وارد مجرا قیطر

  یبرش گونه چیه شما و است بسته عمل کی یعنی

 از قسمت آن.  داشت دینخواه خود پوست روي

 صورت به است شده مجرا انسداد سبب که پروستات

 دهش داده برش متريیسانت کی "بایتقر کوچک قطعات

 سه ادراري سوند کی عمل انیپا در.  گردد یم خارج و

 شستشو محلول آن قیطر از و شده هیتعب مثانه در یراه

 "ضمنا.  کنند یم خارج گرید راه از و کرده مثانه وارد را

 جهت است شده دهیبر پروستات از که ییبافتها تمام

 .  شود یم ارسال پاتولوژي واحد به پاتولوژي شیآزما

 :  عمل از بعد عوارض و خطرات

 صورت در که دارد وجود عفونت براي یکم خطر 

 .  شود یم درمان کیوتیب یآنت با لزوم

 که افتد یم اتفاق حد از شیب زيیخونر ندرت به 

 .  باشد خون قیتزر ازمندین

 ممکن,  شده دهیبر هاي بافت میترم علت به یگاه 

 شود جادیا یتنگ ماریب مثانه گردن ای و مجرا در است

 است درمان قابل لازم هاي یابیارز از پس هم آن که

 کنترل در ماریب,  عمل انجام از پس ندرت به و یگاه

 است ممکن و ندک یم دایپ مشکل دائم بطور ادرار



 یجراح عمل ایو دارو زیتجو به ازین آن درمان جهت

 .  باشد گريید

 ريیتاث ماریب یجنس ییتوانا در یجراح عمل نیا 

 از پس یکینزد موارد درصد09 از شیب در یول.  ندارد

 "اصلا نکهیا ای و شده کم یلیخ یمن عیما حجم,  انزال

 جاي به یمن که است نیا علت.  شود ینم خارج یمن

 وارد و رفته عقب طرف به,  شود خارج مجرا راه از نکهیا

 یم گرد پس انزال آن به "اصطلاحا که گردد یم مثانه

 عمل روي چون ستین ینگران جاي وجود نیا با.  ندیگو

 .  ندارد ريیتاث گونه چیه ماریب یجنس

 :  عمل از بعد مراقبت

  است شده گذاشته مجرا داخل ادراري سوند عدد کی

  نیا یط و شود نگهداشته روز 2-0 است ممکن که

  یم داده شستشو نیسال نرمال محلول با "مرتبا مدت

  محل هاي زيیخونر شستن باعث کار نیا که شود

  ادرار,  عمل از پس ساعت 80 "غالبا.  شود یم عمل

 مجرا در سوند که یموقع تا.  شود یم شفاف "کاملا

 مثانه یگاه و کند یم یناراحت احساس ماریب,  است

 ریز در فیخف درد احساس ماریب و شده منقبض ماریب

.  شد خواهد برطرف دارو زیتجو با که کند یم شکم

 شود یم خارج ادراري سوند عمل از بعد روز 3 "معمولا

 مارمرخصیب,  کردن ادرار و مشکل نداشتن صورت در و

 .  شود یم

 :  ماریب به آموزش

 نیسنگ اجسام کردن بلند از هفته 6 مدت به0-

 .  دیکن خودداري

  مسافرت ای و دیشد یبدن تیفعال گونه هر انجام از2-

 .  دینمائ خودداري

  ای و خون قطره چند اگر,  عمل از پس هفته سه تا3-

 چون دینباش نگران دیکرد مشاهده ادرار در لخته

 .  است یعیطب

  کی ساعت کی هر یعنی. )  دیبنوش فراوان عاتیما8-

 .  دیکن یخال "مرتبا را خود مثانه و(  آب وانیل

  مانند اي دهنده هشدار علائم وجود صورت در5-

  ادراري احتباس و تب ای,  دیشد درد و زيیخونر

 .  دینمائ مراجعه معالج پزشک به "عایسر
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