
 آمبولی هوا-6

 هوا ،  اتمام از پس که  مایعات وریدی ویزتج علت :

شدن  و ها لوله رگیپا و خرابی. شود مدار وارد جدا 

 محل اتصال

سرفه ، تنگی نفس ، عرق  علائم: سینه ،  درد قفسه 

  تشنج و شوک ،( پوست تیرگی) ،سیانوز  سرد

 :تخلادام

 رد دیالیز پایان در  وریدی مایعات تجویز  در حین-

 اصتتلی خون گردش به مدار از خون برگشتتت حین

 .نشود بیمار خون گردش وارد هوا که شود دقت

به - مار  یدن بی بان یالیز خوا در صتتورت بروز ق د د

با   ها  پا پایین و  که ستتر  حالتی  چپ در  پهلوی 

   .باشد

 تجویز اکسیژن ، ماساژ قلبی و تنفسی مصنوعی_

 سردرد -7

ض راب و علل  علت: شار افزایش ،  روانیا  ، خون ف

 عدم ستتندرم و خاص   داروی به نستتبت واکنش

 تعادل

دریافت داروهای مستت ن و ارامب ش ،  مداخلات:

 کاهش فشار یا دارو

 افزایش فشار خون -8

 از زیادز تجوی  علت  مایعات حجم افزایش  علت:

ض راب  ، خون یا و نم ی  محلول حد  سندرم و ا

 تعادل  عدم

، درد قفستته ستتینه ، تاری دید ،  ردستترد علائم:

  تهوع و تپش قلب

ستگاه در موارد زیاد  مداخلات: کردن دور پمپ د

 .دیاد اب و نمکاز

استتتفاده از داروهای پایین اورنده فشتتارخون و 

 ارامب ش

استتتفاده از داروهای مدرریر از نگهدارنده های 

 پتاسیم

 خونریزی -9

سب از هیارین علت: ستفاده نامنا سوزن  ،ا خروج 

 یا ها لوله اتصال محل شدن جدا ، تزریق  از محل

 انها شدن پاره

نگ ، قلبی جلوی درد  کاهش فشتتار ، علائم:  ر

 رنگ تغییر و تشتتنج ، شتتوک ، تعریق ، پریدگی

 دیالیز محلول

قل در  تزریق هیارین مداخلات:  در ، مم ن حدا

 رگی لوله های تعویض انهاپا صورت

 لفات سوتزریق   هیارین با  در صورت مسمومیت

 پروتامین

 
 

              

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز

 بیمارستان ولیعصر) عج( اقلید

 عوارض حین همودیالیز

 

 مرکز همودیالیز بیمارستان ولیعصر اقلید تهیه کننده:

 1401بازنگری: تابستان تاریخ 

 1406بعدی: تابستان  تاریخ بازنگری

 منبد:کتاب پرستار و دیالیز

 VAL-ASC-PAM/32/1: ب کدسند: 

 



 

 

 

 :عوارض حین همودیالیز

حت یل م تلف ت به د  نا  که ب یه افرادی  جام کل  ان

 اب ان انجام طول در است مم ن  گیرند می قرار  دیالیز

ش لات شوند که در اینجا مو م تلفی عوارض و م اجه 

به شتتاید ترین و مهمترین انها اشتتاره می گردد تا در 

شناخت علائم و انجام اقدامات  زم از  صورت بروز با 

 .یا وقوع مجدد انها پیشگیری بعمل اید دیدتش

 کاهش فشارخون-1

پایین اورنده فشتتار مصتترب بی :علت رویه داروهای 

از دستتت دادن بیش از اندازه مایعات بدن حین  ،خون

 همودیالیز،خونریزی و نشست خون

 افت ستترد،  عرق ستترگیجه، ،استتتفرا ، تهوع: علائم 

 نبض افزایش  فشار،

 ت:خلادام 

صرب ق د - شار داروهای م  از قبل ساعت ۶ از خون ف

 دیالیز،

 .همودیالیز حین رذا  مصرب عدم- 

  .علائم شروع صورت در درجه ۳۰ تا پاها بردن با - 

 سرم.سی سی  5۰۰-1۰۰ دریافت -

 .دیالیز انجام سرعت کاهش-  

 فشارخون  با برنده داروهای و اکسیژن دریافت-  

 کرامپ ) گرفتگی( عضلات -2

 ماید ستتدیم کمبود و دیالیز ستترعت افزایش: علت 

 دیالیز

 عضلات شدن سفت  و ناگهانی و شدید درد: علائم 

 ت:خلادام 

 جلسات بین در حد از زیاد وزن افزایش از پیشگیری- 

 .دیالیز

 .دیالیز زمان افزایش و سرعت کاهش- 

فت-  یا های در نده شتتل دارو ند  نیعضتتلا کن  مان

 .دیالیز شروع از قبل ساعت 2 تا  دیازپام

 مبتلا عضو نمودن گرم و ماساژ-  

 تعادل عدم سندرم-3 

سرعتعلت: سات  شدت زیاد و همودیالیز با   اول جل

 خون اوره سرید افت و درمان شروع

شار خون  علائم: سرگیجه افزایش ف ستفرا ،  تهوع، ا

 تشنج و کماسردرد تاری دید بی قراری و گاهی 

 

 :تداخلام

 طوری ه اول جلستته در ویژه به  کم کردن مدت دیالیز

سه در سه ساعت 2 اول جل س ساعت ۳ دوم جل ه جل

 .ساعت باشد 4سوم 

شروع علائم توقف صورت  دیالیز و دریافت محلول  در 

  دگزامتازون چون داروهایی  های نم ی

 تهوع و استفراغ -4

 ،شتتهر اب به  زا تب واکنش، خون فشتتار افت  علت:

 اض راب و تعادل عدم رمسند

 ت:داخلام

ستفرا  و ارامب ش در   ضد تهوع و ا دریافت داروهای 

 صورت بدتر شدن وا کنش ق د دیالیز

 :تنگی نفس-5

امبولی هوا  ،کم خونی ،افزایش حجم اب و نمک علت:

 و امبولی ریه

 :تخلاادم

 .قرار گرفتن در وضعیت نیمه نشسته-

 .دریافت اکسیژن-

 افزایش سرعت دیالیز-

 دریافت خون در صورت نیاز-

 



 

 


